План работы городского профессионального сообщества 
учителей физической культуры на 2026–2027 учебный год

	№
	Тема мероприятия
	Вопросы
	Форма
проведения
	Дата проведения

	1.
	Спортивные игры - эффективное средство мотивации школьников к двигательной активности. Фестиваль спортивных игр
	1. Игровые и соревновательные формы обучения как инструмент устойчивой мотивации к двигательной активности школьников.
2. Концепция и целеполагание фестиваля: понятие, цели, принципы отбора и адаптации игр, структура.
3. Проектирование станций: двигательная плотность, ясность правил, техника организации перехода между станциями.
4. Оценка эффективности и оформление результатов: критерии и инструменты оценки, оформление методических материалов.
5. Подведение итогов, обмен опытом
	Семинар- практикум на базе ГПОУ «УОРТО»
	Октябрь 2026

	2.
	Система поэтапного обучения волейболу в школе: от освоения базовых приёмов до тактических взаимодействий в игровых модулях
	1. От урока к секции: как выстроить поэтапное обучение техническим элементам волейбола.
[bookmark: _GoBack]2. Дифференцированный подход в обучении волейболу: варианты правил и заданий для детей с разным уровнем подготовки.
Современные подходы к обучению игре в волейбол.
4. Подведение итогов. Ответы на вопросы
	Семинар – практикум на базе МУДО «ДЮСШ № 2»
	Ноябрь 2026

	3.
	Фиджитал-спорт в школе как инновационная образовательная среда
	1. Что такое фиджитал‑спорт: понятие, принципы и педагогические возможности, безопасные и доступные цифровые инструменты.
2. Разработка сценариев фиджитал‑упражнений и критериев оценивания результатов.
3. «Пробуем на себе»: демонстрация простых фиджитал‑заданий и разбор типичных ошибок. Критерии оценивания в фиджитал‑формате.
4. Проектирование фрагмента фиджитал‑занятия: структура, баланс, дифференциация
	Обучающий семинар
на базе ГПОУ «УОРТО»
	Февраль 2027

	4.
	Развитие метапредметных компетенций обучающихся на уроке физической культуры
	1.Особеннности развития метапредметных учебных действий в условиях активной двигательной деятельности.
2. Приемы и методы развития метапредметных учебных действий на уроках физической культуры.
3. Открытый урок физической культуры «Освоение техники метания малого мяча». Анализ урока.
4. Проектирование урока с фокусом на развитие метапредметных умений для разных возрастных групп
	Мастер-класс
на базе МБОУ «СОШ № 5»
	Апрель
2027





Групповые консультации, информационные и инструктивные совещания проводятся по отдельному графику.

